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UN FIGLIO VENUTODA LONTANO
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A sinistra: Elena
Poma, autrice
di Aspettando
Andrea (San
Paolo), con il
marito Luigi
Negri nella loro @
casa, a Pavia.

Hanno adottato

un bimbo russo.

di Rosanna Biffi e Alberto Laggia

h

LUNGA TRAFILA, UN VIAGGIO la cronaca di un amore annuncia-
to, una favola vera che inizia col
NEL CAUCASO. MA PER ELENA dolore e si conclude con la nor-
E LUIGI LA FELICITA, ALLA FINE  malita felice. L’hanno vissuta in tre, ma-
dre, padre e bambino, perd I'ha scritta
mamma Elena, la pit: abile con le parole.
Aspettando Andrea - Storia di un bambi-
no venuto da lontano (San Paolo) & il rac-

L DESIDERIO, iL DOLORE, UNA

DI QUESTA STORIA, E ARRIVATA,
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conto di un’adozione internazionale,
con tutte le difficolta e i problemi che
I'hanno accompagnata. Ma il lieto fine
salta subito all'occhio nelle foto che illu-
minano la casa di Pavia, quasi tutte ri-
tratti di Andrea bello e ridente.

A 13 anni Elena Poma, l'autrice del li-
bro, sapeva di voler essere madre e che
suo figlio sarebbe arrivato da lontano:

«Un insegnante aveva adottato un bam-
bino, e io gli chiesi di raccontarmi tutto
per filo e per segno», ricorda oggi, che
di anni ne ha 45. «"idea che i figli sono
di chili alleva, io 'ho sempre avuta, per-
ché vengo da una famiglia dove pitt
bambini e animali ci sono, meglio &».

Un ventennio dopo, tutto era pronto
per la prole desiderata. L’amore della vi-
ta, suo marito Luigi Negri (<I'uvomo piti
affidabile del mondo»); la casa grande;
persino il lavoro da insegnante di lette-
re in un liceo, con tempo a sufficienza
per i figli. Invece, no. Arrivd la diagnosi
di sterilita, il tentativo inutile di fecon-
dazione assistita: «Lo fai perché sai che
raggiungerai i 40 anni e non vuoi pen-
tirti di non avere provato. Ma non lo ri-
farei. Ci sono i bambini gia nati».

Elena non veniva da anni facili. La
morte del padre a fine '97, dopo anni di
malattia di Parkinson,; la diagnosi di Al-
zheimer per la madre, due mesi dopo;
due aborti. «<Ero circondata da amori
che finivano. Eppure la vita & meravi-
gliosa. Ci sono il mare, gli animali, la

musica. Gioie pure che volevo trasmet-
tere, a maggior ragione a qualcuno che
ne era stato deprivato. Una speranza
c'e sempre».

Per quella speranza c’era I'adozione,
e ai coniugi Negri toccd un'adozione in-
ternazionale. Il bambino venuto da lon-
tano. Confessa Luigi, che di professione
& medico nutrizionista: «lo avevo mille
paure. La mia vita mi sembrava perfet-
ta, con mia moglie, il lavoro, gli amici, i

viaggi. Ero veramente contento. Ma
non tornerei mai indietro: ora, con An-
drea, & la felicita assoluta».

Nel libro, appassionante e realistico,
sono ben raccontate le fatiche. La buro-
crazia elefantiaca, per esempio: «Abbia-
mo presentato in Tribunale la doman-
da di adozione 1'8 dicembre 2001 e il
bambino & entrato in casa nostra il 2
giugno 2005». La difficolta di farsi sca-
vare I'anima nei colloqui psicologici
per 'idoneita: «Ma questa psicologa, la
dottoressa Laura Ruozzi, & una delle
persone che dobbiamo ringraziare con
pit gratitudine». L'incertezza dell’ente
a cui rivolgersi: la scelta cadde sull’Airo-
ne di Azzano San Paolo, vicino a Berga-
mo. A loro saranno destinati i proventi
del libro, per una casa famiglia in Africa
per bambini terminali di Aids.

Di tutte le difficolta e i dolori affronta-
ti per portare il figlio dalla Russia in Ita-
lia, Elena Poma ricorda soprattutto il
senso di impotenza, in quell’'orfanotro-
fio in una non meglio precisata citta ai
piedi del Caucaso: «L'impotenza & quan-
do gli altri ti chiamano mamma, e tu sai
che ne porterai via uno solo. O sapere
che il giorno in cui Andrea & uscito con
noi, altri quattro sono entrati».

Nelle pagine commoventi del primo
incontro con il piccolo (che stava per
compiere 4 anni), pit1 della sua magrez-
za e del pallore, pili dei vestitini soffo-
canti mai cambiati, colpiscono le gam-
be penzoloni in braccio a Luigi, la palla
rossa riconsegnata a Elena senza lan-

ciarla. Andrea non sapeva stare in brac-
cio e non sapeva giocare. Non l'aveva
mai fatto. Da quando era entrato in isti-
tuto a 7 mesi, non era mai uscito oltre il
cortiletto soffocante di cemento.

Era ed & un bambino buono e auto-
sufficiente, che gia allora aiutava i pil
piccoli. Ma ha imparato a giocare dopo
i primi mesi a casa, nella sua famiglia.
All'inizio il suo divertimento era appa-
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recchiare, rifare il letto, caricare la lava-
stoviglie. Quando usciva le prime volte
coi genitori, diceva a tutti i bambini: «lo
sono Andrea, ¢ quelli sono la mia mam-
ma e il mio papa». Anche se di recente
ha confessato a Elena che all’inizio, in
Russia, pensava dilei: «Proprio a me do-
veva capitare questa pasticciona?».
Quando ha imparato a fare i capricci,
per Elena e Luigi é stata dura: «<Ma do-
po due mesi la strada si & rivelata in di-
scesa», considera il padre. «E affettuo-
so, contento. E testardos. Socievole.
Amicissimo dei cuginetti Pietro e Gio-
vanni, e del suo cane Max che ha 7 an-

ni, esattamente quanti lui, Elena ha
scritto il libro per raccontare un’adozio-
ne a lieto fine: «S8i da poco spazio alle
storie felici. Eppure sono quelle che
spingono all'imitazione». Anche An-
drea si & creato una favola delle origini,
con la quale si chiude il libro. E bellissi-
ma, e contiene tutti i personaggi che
contano per lui, compreso quel Gesit
di cui nessuno gli aveva parlato e che
considera la risposta a tutte le doman-
de. Inizia con un angelo pasticcione
che shaglia mamma e finisce con I'arri-
vo di Elena. Perché dopo é tutta vita.



